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BREVES CONSIDERACOES

SOBRE A NRCESSIDADE

E MEIOS DE MELHORAR

A§

PRISOES DE PORTUGAL.

INTRODUCCAO.

Nao he por certo hum trabalho completo o que
nesta breve memoria offerecemos ao publico, mas
tio somente algumas idéas geracs sobre as refor-
mas que nas presentes circumstancias podem e
devem ser feitas nas prisdes de Portugal, refor-
mas que nos parecem conformes as luzes do nosso
seculo, e cuja bondade e possibilidade ja estdo
demonstradas pelo bom resultado das experiencias
feitas nos Estados Unidos da America do Norte,
na Suissa e em varios outros estados da Europa.

Nio obstante reconhecermos as imperfeicdes
d’esta memoria, esperamos que nio sera infruc-
tuosa, convencidos de que a sua leitura excitara a
attencio dos nossos concidadios, especialmente a
dos criminalistas, dos philanthropos e das pessoas
religiosas cujos talentos e zelo reunidos sio sobejos,
1o s6 para encherem as lacunas e corrigirem os
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erros d’este nosso trabalho, gs Bmgpnseguxrem
completamente o grande fim que fios proposemos,
areforma das prisdes , o que julgamos de maximo
interesse social. )

Os breves limites d’este trabalho nos impedem
de apresentar o quadro circumstanciado do estado
horroroso das prisoes de Portugal; observaremos
somente quc at¢ agora o unico objecto que tem
tido em vista as pessoas encarregadas da direccdo
das prisoes tem sido o emprego de todos os meios,
mesmo illicitos e crueis, tendentes a impedirem a
fuga do preso. Nio existe separacdo (a maior parte
das vezes) entre os individuos simplesmente ac-
cusados e os ja condemnados; huns e outros sio
lancados em logares immundos, aonde a falta de
ar puro deteriora em breve tempo a saude do
desgracado e muitas vezes innocente preso; a co-
mida mesquinha e de ma qualidade; as divisGes,
excepto a dos sexos, nullas; em fim ausencia de
toda a consideraciio devida ao simples ac usado,
nenhuns meios de correcciio para o criminoso, o
qual a maior parte das vezes sahe da prisio mais
corrompido do que quando para ella entrou. Pode
e deve dizer-se que as prises , taes quaes se achiip
estabclecidas em Portugal, ndo so ndo preenchem
os seus fins, mas pelo contrario sdo verdadeiras
escolas do crime. Em 1822 e em 1826 pretendeo o
governo melhorar o estado das prisdes ; fordo para
esse fim nomeadas diversas commissdes, as quaes
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apresentario (especialmente em 1822 ) algunstra-
balhos dignos de muito louvor : consta=nos mesmo
qu: algyumas das medidas propostas por aquellas
commissdes tiverio hum principio de execucio.
Fordio porem de breve duraciio aquelles melhora-
mentos, ¢ os homens a cujo saber e zelo elles erdio
devidos foriio substituidos por empregados de no-
toria incapacidade (1). Por documentos officiaes
publicados na Chronica constitucional de Lisboa,
sabemos que oactual governo se tem occupado do
melhoramento physico das prisges, e que esta im~
portante incumbencia fora dada ao senhor Ber-
nardo José Vieira da Motta. Esperamos que este
digno magistrado nio s6 propora os melhoramen-
tos physicos de que tanto carecem as prisf)"es , mas
tambem todas as reformas tendentes a conseguir
os fins essenciaes das prisoes, a saber :

1 A seguranca da sociedade sem o deteriora-
mento da saude e forcas do preso;

2° A correccio do delinquente.

A reforma das prisdes seria com tudo hum bem

+

(1) Huma das pessoas que se empregario com muito zelo e
intelligencia na reforma que se pretendeo fazer em 1822 nas
prisdes de Lisboa foi o senhor doutor Joaquim Xavier da
Silva ; estamos persuadidos que elle foi coadjuvado por ou=
tras pessoas benemeritas, cujos nomes desejariamos conhecer
parad’ellas fazermos honrosa mengio. As commissoes creadas
em 1826 forao obra do senhor José Antonio Guerreiro , entio
umistro da justica. ’
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incompleto, se ella ndo fosse immediatamente
acompanhada da creacdo de estabelecimentos
destinados a adquirir a maxima probabilidade da
correcco dos delinquentes, a facilitar os meios de
evitar as causas principaes das reincidencias, e em
fim de todos aquelles que mais directamente con-
correm paraa extirpaciio ou diminuicdo das causas
principaes do crime.

Os presidios , ou colonias de experiencia , sendo
convenientemente organisados, sio os estabeleci-
mentos os mais adequados para a sociedade adqui-
rir a maxima probabilidade da correccio do delin-
quente. As casas de refugio (1) diminuirio as causas
principaes das reincidencias. ‘

As salas de asido paraa primeira infancia , es-
colas de primeiras letras e de moral, estabeleci-
mentos para o ensino das artes, officios, agricul-
tura, os bancos de economia, a creacio emfim
de todos os estabelecimentos que poderem con-
correr para a boa morigeracio, propagucio da
instrucciio, ¢ meios de tornar productivo o tra-
balhoe util a economia, sao os remedios mais efli-

(1) As casas de 1¢fugio a que neste logar nos referimos
s@o as destinadas a piroteger os mdividuos que a sua sahida
da prisio possao ter difficuldade de achar meios de occupacio.
Em outro lugar trataremos das casas de refugio destinadas
para os menores de desaseis annos cujas acgdes exijao cor=
recgao.
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cazes para extirpar ou ao menos diminuir as
causas do crime. ’

No fim d’esta memoria apresentaremos algumas
observacdes sobre os presidios e as duas especies
de casas de refigio. Quanto aos estabelecimentos
tendentes a diminuir as causas principaes do
crime, reservamos esta importante materia para
outra memoria que estamos preparando.

Das differentes especies de prisoes.

Para que asprisdes sejao estabelecidas segundo
os principios da justica, serd necessario formar
duas classes de prisdes essencialmente distinctas :
a huma daremos ou coéonservaremos o nome de
custodia , 4 outra o nome de carcere.

As custodias serio destinadas para as pessoas
simplesmente accusadas, mas que ou a seguranca
da sociedade, vista a natureza da accusacdo, ou
a falta de fianca idonea , exija que ellas sejdo de-
tidas antes de serem julgadas.

Os carceres seriio destinados para as pessoas que
ja tiverem sido condemnadas.

He evidente que as pessoas detidas nas custo-
dias continuio a gozar dos seus direitos, e que
por tanto so6 devem estar sujeitas as medidas ab-
solutamente necessarias para evitar a evasio e
para a conservacio da boa ordem.
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Das condicoes essenciaes das prises.

Ja acima dissemos que os fins principaes das
prisoes erdo : aseguranca da sociedade , sem dete-
rioramento da saude do preso, e acorreccio do
delinquente ; agora porem cumpre-nos examinar
quaes sejio as condicOes essenciaes a huma prisio
para que estes fins possio ser conseguidos.

Dividiremos estas condicGes em tres classes :

1* De seguranca,

2* Sanitarias ,

3* De correcedo.

As duas primeiras classes de condicoes sdo ecom-
muns as custodias ¢ aos carceres. ‘

Da seguranca.

A seguranca, durante muito tempo, foi consi-
derada como a unica condiciio essencial das pri-
sdes, ¢ por tanto todas quantas medidas os ~over-
nos tomavio sobre as prisdes tinhdo por unico fim
a seguranca. Foi o desejo de levar 4 perfeic@o esta
condiciio que fez inventar os grilhdes, as algemas,
0s carceres subtcrmucos, e tantos oulros meios
de atormentar os presos, usos estes que desgra-
cadamente ainda nio desaparecério de todos os
estados da Europa (1), ¢ cuja existencia indigna

(1) Recommendamos a leitura das memonas do virtuoso

Silvio Pellico.
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e horrorisa os amigos da justica. Nio estio longe
de nos os tempos calamitosos em que o cruel mar-
quez de Pombal (1) fez morrer hum grande nu-
inero de innocentes , nao so sobre o cadafalso, mas
em carceres subterraneos, immundos, sem lug,
sem ar, sem penhuma especie de alivio, nem
mesmo aquelles que a religidio em Portugal e ou~
tios paizes tinba o saudavel privilegio de dar (2).
Nestes ultimos tempos alguns dos governos da
Europa, e a maior parte dos estados que formao a
confederacio da America do Norte, tem reconhe-
cido que a seguranca sc pode obter sem tormen-
tos, mas sim por meio de prisdes conveniente-
mente construidas, de huma boa classificagio, da
vigilancia, do isolamento, do silencio, ete. As
prisdcs construidas segundo a forma radiante,
adoptada para a construccio de algumas das pri-
soes modernas, offerecem todas as condictes ne~
cessarias para sc obter a seguranca; como porem

(1) O marquez de Pombal, de horrorosa memoria, es-
tabeleceo em Portugal hum governo ndo 56 absoluto, mas
arbitrario. Sem negarmos talentos muito distinctos a Pombal,
devemnos coni do asseverar que elle foi hum dos maiores
wnimigos da liberdade, e talvez 0 homem o mais eruel do seu
seculo.

(2) Algumas das innocentes victimas do marquez de Pom-
bal podériao resistir a huma detengio de dezoito aunos,
como se vera na historia dos presos do forte da Junqueira,
eserita por hum d'elles (o respeitavel marquez d’Alorna
D. Jode) que brevemente sahita a lus.
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no momento presente nio seja possivel construir
novas casas para prises, julgamos que para obter
a seguranca { alem des meios ja indicados ) bastara
construir, nos edificios que propomos para pri-
sdes, hum caminho de ronda, cercado exterior-
mente por hum muro assaz elevado, que sirva
nio s de impedir a fuga do preso, mas de evitar
a sua communicacdo com o exterior.

Smtde.

Quando tratarmos dos meios de correccdo, se-
remos mais extensos sohre-a‘vigilancia, isola-
mento e outras condicdes communs & seguranca e
a correccio.

Tanto nas custodias como nos earceres, deverd
o preso achar todos os meios necessarios para a
conservacio e reparacio da sua saude ; deverio por
tanto as casas destinadas para as prisbes ter todas
as condicies necessarias para se poderem obter
aquelles dous fins, e as autoridades encarregadas
da administracio das prisGes deverio ser respon-
saveis por todas as faltas e mesmo leves negligen-
cias aquelles respeitos.

Seria superior aos limites d’esta memoria e aos
nossos conhecimentos o desenvolvimento de todos
os meios que deveriio ser empregados para a con-
servacdo da salubridade das prisdes e tratamento
dos doentes nellas detidos; faremos porem men-
cdo dos principaes, e deixaremos aos medicos que
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forem especialmente encarregados das prisGes o
cuidado de tratarem ex professo esta importante
materia (1).

Como esta provado que a accumulacio de muitos
individuos he huma das causas principaes da cor-
rupcdo do ar, devera determinar-s¢, segundo o
calculo feito por pessoas intelligentes, o numero
de individuos que cada prisio poderd conter, ¢
por caso necnhum podera ser excedido aquelle nu-
mero (2). Em todas as prisGes devera haver hum
numero sufficiente de patios plantados de arvores
nos quaes os presos possio receber o beneficio do
ar puro e livre, ¢ fazer a0 mesmo tempo o exerci-
cio necessario para a conservacdo da saude e for-
cas. Os corredores, officinas, cubiculos, latri-
nas , etc., devem ser muito limpos e arejados.
Quando os corredores forem muito cumpridos,
alem das duas janellas que deverdo ter nas extre-
midades, deverdio praticar-se outras duas, huma
de fronte da outra, no centro. Muitas vezes podera

(1) Recommendamos as pessoas que se occuparem da re-
forma das prisdes huma obra publicada por M. Villerimé , e
intitulada : Des prisons telles qu’elles sont ot telles qu'elles
devraient étre.

(2) Como estabelecemos que, tanto nas custodias como
nos carceresycada preso devera durante a noute ficar s6 no
seu cubiculo, fica claro que nenhuma prisio podera receber
hum numero de presos superior ao dos cubiculos que ella
contiver.
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tambem ser necessario usar de desinfectadores
para purificar o ar, posto que os melhores de to-
dos os desinfectadores sejao o ar e a hmpeza. Os
banhos deverao ser empregados, niio s6 como re-
medio, mas como melo de conservacdo da saude,
especialmente nos paizes quentes. As camas deve-
rido ser limpas, e bom seria que se introdusissem
os leitos de ferro, ou o uso das macas), as quaes
prefeririamos a toda a outra especie de cama,
tanto pelo pouco espaco que occupio, como pela
limpeza e economia. O vestuario do preso deveri
ser conforme 4 estaciio e ao seu estado de saude.
A comida, posto que simples ( para os que estdo
nos carceres ), deve ser si e sufficiente para a
conservacdo da sande e forcas, e proporcionada ao
trabalho.

Sendo conveniente, tanto por motivos de sega-
ranca como de economia e mesmo de corretedd,
que o preso que adoccer seja tratado dentro da
prisiio, sera necessario estabelecer enfermarias
dentro das prisdes, com as convenientes divisdes ; e
quando estas divisGes ndo poderemserestabelecidas,
os doentes serao tratados nos seus cubiculos. Este
methodo poderatalvez causar algum augmento de
despeza, nio julgamos porem queas reformas julga-
dasnecessarias deverdio ser tolhidas por mescquinhas
economias. Observaremos alem d’isso que, sc as pri-
soes receherem os melhoramentos que deixamos
indicados , o numero de doentes ha de ser muito
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menor do que o actual. As prisdes de Paris ainda
niorecebérdio todos os melhoramentos que pro-
pomos para as de Portugal ; com tudo, desde 1 819,
epoca em que comecirio os melhoramentos ,
tem havido naquellas prisdes huma consideravel e
progressiva diminuicio de doentes.

Correccdo.

Os meios empregados para obter a correccio do
delinquente sio de quatro espeeies : moraes, in-
tellectuaes , physicos e mixtos.

Instruccd@o moral e religiosa

A instruccio moral e religiosa he o priméiro
meio de correcciio que propomes, e que a rasio e
a experiencia nos ensinam ser hum dos mais effi-
cazes (1) para obter a correccdo. Esta especie de
instruccio pertence aos ministros da religidio, os
quaes , nos locaes para esse fim destinados , céle-

(1) Nas prisdes de Franca foi empregada a instiuccio reliw
gosa como hum meio de correccio desde 1819 até 1830, e
sabemos, pelas communica¢des que nos fizerio alguns ‘dos
directores das prisdes de Paris, que elle havia produsido bons
resultados , especialmente nas prisdes das muiheies, apesar
de muitas vezes ter sido empregado com pouca prudencia.

Os senhores Lavingston, de Beaumont e de Tocqueville
reconhecérdo a eflicacia do emprego da nstruccio rehigiosa
como meio de correegiio, e Livingston, tratando das quali-
dades que devem ter as pessoas empregadas nas prisdes , exige
humacrenga sincera na religido
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brardo os officios divinos, e se occupardio da ins-
truccdo moral e religiosa de cada individuo.

dnstruccdo

A instruccao esta tambem demostrado ser, nio
36 hum meio eflicaz de evitar o crime, mas tam-
bem hum meio de correccio, especialmente para
0 homem ainda ndo inveterado no crime. Estima-
riamos que fosse possivel dar huma grande exten-
siio & instrucciio que deve ser dada nas prisdes ; nio
nos parece com tudo que por dra seja pos-ivel dar-
Ihe huma latitude superior a das escolas de pri-
meiras lettras. Os locaes destinados para os officios
divinos poderdio tambem servir, feitas as conve-
nientes disposicGes, para as escolas. .

Meios plysicos de correccio.

O trabalho e o emprego dos meios convenientes
para a modificacio de huma organisacio predis-
posta para o crime sio os dous meios physicos que
principalmente devem ser cmpregados para a cor-
reccao do criminoso. O medico indicara os meios
que devem ser empregados para a modificaciio or-
ganica (1). O trabalho, para o qual se deverdo es-

(1) Debaixo dos nomes propensies , temperamentos, 1o1
em todos os tempos reconhecida a existencia da predisposi-
¢do natural de certos homens para taes ou taes vicio, et -
dicados diversos regimes para a corrigir. O que porem so
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tabelecer as officinas necessarias, devera ser pro-
porcionado ésforcas e conforme 4 aptiddo do su-
jeito. )

Dos meios mixtos de correcdo.

Damos o nome de meios mixtos de correccio
aquelles que consideramos comohum resultado da
combinaciio dos meios moraes ou dos intellectuaes
com os physicos, eque reduzircmos aos tres seguin-
tes : silencio, isolamento, divisdo.

Silencio.

O silencio entre preso e preso devera: ser
absoluto, e seria para desejar que elles podessem
sahir da prisio sem conhecerem a voz huns
dos outros. O silencio obriga-a meditar, e conduz
por tanto ao conhecimento profundo da falta com-
meltida c ao das smas consequencias; he aléem d'isso
o unico meio de evitar a communicacio dos presos
huns com os outros durante o tempo que se achdo
reunidos para o trabalho. Se porem a conversacio
entre homens corrompidos he hum dos maiores
impedimentos para a correccio, pelo contrario a
conversacio do homem moral com o corrempido
he hum dos meios d’este se corrigir. Deverao por

havia sido conhecido imperfeitamente pelos antigos esty,
hoje demonstrado pelos importantes trabalhos phrenologxcos
de Gall, Spurzheim e seus diseipulos.
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tanto conversar com o preso, tanto o director da
prisiio, quando isso lhe parecer conveniente, como
os ministros da religido e os medicos; os primei-
ros para bem poderem conhecer o estado moral do
preso, e os ultimos o estado physico, e poderem,
reunidos os esforcos de todos, applicar os conve-
nientes meios de correccao.

Isolamento.

Nos Estados Unidos da America do Norte
estabelecérdo-se dous systemas de isolamento.
Segundo hum delles, deve este ser absolulo.
O preso, logo que cntra na prisio, he con-
duzido ao cubiculo que lhe foi destinado, e alli
permanece até que finda o tempo da sua condem-
nacio. O outro systema estabelece o isolamento
somente durante a noute, ou como hum dos cas-
tigos que os inspectores podem mandar dar. He
pois este segundo systema que nés desejamos ven
adoptado, tanto pela sua conveniencia, como pela
facilidade da sua adopcio ; pois seria summamente
difficil e dispendioso ensinar differentes officios e
fazer trabalhar individuos isolados, e alem d'isso a
experiencia tem mostrado que huma longa ¢ abso-
luta solidio ataca frequentes vezes as faculdadcs
intellectuaes. Ndo julgamos pois que, observadr
silencio, haja inconveniente na reunifio dos delin-
quentes durante o trabalho. Vimos este.gystema

. adoptado com grande proveito no excellep$® peni-
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tenciario de Genebra, que julgamos ser o mmis
perfeito de todos quantos até agora tem sido esta~.
belecidos na Europa, e que com algumas pequenas
modificacGes ndo teriamos duvida de propor como
modelo.

Admittido pois o systema de isolamento eom-
pleto dos presos durante a noute, fica claro que
jamais podera ser reccbido hum numero superior
ao dos cubiculos que a prisio contiver. Esta con-
dicdio, necessaria para a correccio, tambem he
huma das condicGes essenciaes para a conservacio
da saude, e muito conveniente para facilitar a
seguranca.

Duwisdo.

Do systemadesilencioabsoluto entre os presos, e
deisolamentoduranteanoute, resulta huma divisio
que nos parece perfeita, isto he, a divisdo indivi-
dual, e nio julgamos poder estabelecer nenhumas
outras regras geraes a este respeito, excepto a da
completa divisio dos sexos. Pode porem acontecer
muitas vezes que, apezar do silencio, seja neces-
sario ou conveniente separar certos individuos
huns dos outros, e mesmo estabelecer certas divi-
soes e subdivisdes nos dormitorios : essa especie
de divisdo porem deve pertencer inteiramente as
pessoas encarregadas da direccdo do carcere.

Pelo que pertence ds custodias , como as pessoas
nellas detidas gozdo da quasi-plenitude dos seus
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direitos, e nio podem por tanto estar sujeitas, nem
a observancia do silencio, nem a outras regras ap-
plicaveis aos carceres, sera absolutamente neces-
sario, tanto para a conservacdo dos coslumes como
para adaboaordem e consideracdo divida a pessoas
que devem ser presumidas innocentes, estabel o
huma divisdo fundada sobre os seguintes priuci-
pios : sexos, idades, natureza da accusacdo, e
jerarchia.

Para maior clareza da divisio que propomos
para as custodias, veja-se 0 mappa junto.
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Divisdo proposta para as prisées denommadas
custodias.

Crimes. . . . annos ().
Menoresdel§

annos (6).

(2 Delictos. . . A mesma di
visdo.

1° classe. {

CUSTODIAS. : 1 Contravengdes. { A mesma di
1 '

22 classe. ‘ A mesma divisio estabelecidal
(3) ' para as pessoas da 1° classe.

classe. ‘ A divisio estabelecida para as .
) a pessoas das 1 e 2o classes. -

(1) Nas custodias destinadas para as mulheres sera esta~
belecida a mesma divisao.

(2) Esta 1° classe comprehendera as pessoas pertencentes
as 13, 22, 3+, 47, 5 e 62 classes do decreton.® 4.° do Pro]ecto
de hum systema de providencias , etc.

3) Compoe-se esta classe das pessoas pertencentes as 7°,
8%, 9%, 10° e 11° classes do citado Projecto.

(4) A csta classe pertencem todas as pessoas pertencentes
a 122 classe de citado Projecto.

(5) Nas custodias destinadas para as mulheres, esta di-
visdo sera para as que tiverem entre 16 e 18 annos.

(6) Nos lugares aonde houverem casas de refugio , os me-
nores de 16 annos serio mandados para aquellas casas e nia
para as custodias. Esta claro que nos refugios devera have;
as convenientes divisdes.



23

Os illustres e sabios authores do Projecto de hum
systema de providencias, etc., no projecto de de-
creto n.° 4.°, apresentio huma elassificacio dos
moradores do reino, a qual nos adoptaremos como
base para a divisdo de jerarchia que propomos,
com a unica modificacio de reduzirmos as dn;
classes por elles propostas-somente a tres. As pes-
soas comprehendidas no citado projecton.® 4.°,
desdea primeira até 4 sexta classe, formardo a nossa
primeira divisdo; as da septima até 4 undecima
formario a segunda divisio; e finalmente as da
duodecima clasge formargo a terceira divisio.

Do que fica dito, e resumindo-nos, concluiremos
que os edificios destinados para os carceres deverao
ter as condicdes necessarias para se poderem con-
seguir com facilidade a seguranca, a salubridade,
a vigilancia, a divisgo, o trabalho, a instruccdo (1),
o silencio, e o isolamento durante a noute.

A seguranca e salubridade sdo condicées com-
muns as duas especies de prisges. A divisio 1<
custodias he fundada em principios diversos da
divisio correccional dos car-eres, e o mesmo
diremos a respeito do isolamento durante a noute,
posto que elle tambem deva ser estabelecido na<

(1) Debaixo da palavra instrucgdo comprehendemos aqui
nio sé o desenvolvimento das faculdades intellectuaes, mas
ainstruecao moral e religiosa de que ja tratamos. -,
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custodias. O trabalho, que nos carceres he obliga-
torio, nas custodias devera ser facultativo.

Da facilidade de melhorar as prisées de
Portugal.

Se huma longatyrannia e huma sénguinolenta
e devastadora guerra civil ndo tivessem reduzido
Portugal ao ultimo estado de miseria, nio duvida-
riamos propor a immediata construccio de novos
edificios destinados para as prisGes, segundo o
systema radiante adoptado nos Estados Unidos da
America do Norte, em Genebra, e outras prisGes da
Europa : no momento actual porem conhecemos
que nio he licito esperar, nem mesmo pedir, que
taes despezas sejdo feitas. Mas como a reforma das
prisOes seja de absoluta necessidade , convem exa-
minar s¢, mesmo na situacio desgracada da nossa
patria, ha meios de fazer aquella reforma, ¢ quaes
elles sejio.

Nio sendo pois licito, nas actuaes circumstan-
cias, propor a construccdo de novas prisGes, con-
vem examinar se enltre os edificios pertencentes
aos bens nacionaes existem alguns que possio ser
destinados para prisdes com as reformas que indi-
camos. lReprovamos o modo illegal, injusto e im-
politico, pelo qual o governo, ultimamente, tem
procedido na suppressio de hum grande numero
de casas religiosas, sem attender nem a direitos
legitimamente adquiridos, nem as consequencias
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d’aquellasimprudentesmedidas. Abandonando po-
rem esta questio, que he alheia 4 materia que
presentemente nos occupa, e convencidos que os
conventos supprimidos jamais tornario a ser resti-
tuidos ao seu primitivo destino, propomos que
huma parte d’elles seja immediatamente destinada
para as prisdes reformadas ; bem convencidos que
esta util applicacio merecera aapprovacio de todos
os homens illustrados do nosso paiz, e mesmo a
d’aquelles que erfio administradores e que gozavao
d'aquelles edificios(1).

Os conventos , mediante algumas alteracGes fa-
ceis de executar e pouco dispendiosas, offerecem,
pela solidez da sua construccio, localidades, es-
paco e divisiio, todas as condicGes necessarias para
o estabelecimento de huma prisio conveniente-
mente organisada. A sua construccio solida e iso-
lada offerece as condicGes necessarias para a segu~
ranca; a sua localidade e espaco, as condicges
principaes para a salubridade; a sua divisio em
fim offerece todos os meios necessarios para o fa-
cil e cconomico estabelecimento das officinas, es-
colas, isolamento e vigilancia. As espacosas cercas,
alem de concorrerem para a salubridade, podem
ser aproveitadas para o estabelecimento de escolas
de agricultura pratica, ¢ o seu rendimento serd

(1) Esta claroque lhes he devida huma justa indemnisagdo.
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bum b6’ auxilio para as despezas necessarias.

Decidids pois que os conventos actualmente va-
gos, ou os que vierem a vagar, devem ser desti-
nados para prisdes, seriamos de parecer que o
governo creasse immediatamente diversas com-
missdes compostas de pessoas illustradas!, e zelo-
sas do bem publico, as quaes, 4 vista do estado e
localidades dos conventos vagos , indicassem quaes
seriio os que deverido ser destinados para as diffe-
rentes especies de prisdes, bem como os trabalhos
que nelles se deveriio praticar para o preenchi-
mento das condicdes necessarias para a reforma.
Adoptada a conveniencia da creacdio d’cstas com-
missdes, seriamos de parecer que ellas fossem com-
postas de pessoas tiradas das seguintes profissoes :
magistrados , medicos, ecclesiasticos, empregados
na instruccdo e administracdo publica, architec-
tos, e militares que tenhdo tido algum com-
mando.

Dos presidios ou colonias de experiencia.

Se entre os criminosos ha alguns, ou talvez
muitos, que, depois de haverem dado nio equi-
rocas provas de arrependimento, podem, sem
risco de reincidencia ¢ sem causarem temor &
sociedade, ser restituidos ao gozo da liberdade e
de todos os seus direitos, ha com tudo outros mui-
tos cujos crimes fordo de tal nalureza que, ainda
mesmo depois de repetidas provas de correccio
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dadas nas prisGes, ndo he licito antes de novas
experiencias permittir-lhes tornarem a entrar na
sociedade que gravemente offendérdo, e 4 qual a
sua presenca causaria hum justo temor. Os mes-
mos criminosos , pela desconfianca e afastamento
que encontrarido na sociedade, ver-se-hido ex-
postos ou a succumbirem 4 vergonha que lhes
causaria o modo por que serido tratados , ou a com-
metterem novos crimes, perdendo assim, elles e a
sociedade, o fructo de todo o tempo, trabalho e
despeza empregados na sua correccio. Mas se poi
hum lado a sociedade tem direito de evitar a pre-
senca do homem que a offendeo e que ainda lhe
causa hum justo temor, por outro lado o eriminoso
que deo provas de arrependimento tem tambem
direito a entrar novamente no gozo da liberdadc e
dos direitos compativeis com a seguranca social.
Havera pois hum meio de satisfazer a estas duas
especies de direitos? Se nos ndo enganamos, o
estabelecimento dc presidios ou colonias de expe-
riencia, sendo bem organisados, podera resolvcr
este importante problema.

Nos estados que ndo possuem dominios separados
das metropoles , o estabelecimento dos presidios
he difficil ; porem nos estados que, como Portugal,
possuem vastos dominios, ¢ a huma grande dis-
tancia da metropole, o estabelecimento dos presi-
dios he facil, e nios6 util como meio de correccio,
mas tambem como hum meio de dar huma maior
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extensdo a industria do paiz. Sera pois nos domi-
nios ultramarinoes que Portugal possue em Africa
e Asia que deverio ser escolhidos os logares mais
proprios para o estabelecimento de diversos presi-
dios, para onde deverdo ser deportados os crimi-
nosos que, tendo offendido gravementea sociedade,
tenhdo com tudo dado ja provas de correccio taes
que facio presumir que elles estio em estado de
poderem comecar a gozar daliberdade e dos outros
direitos de que se achavio privados, ficando com
tudo subjeitos 4s restriccdes indispensaveis que as
leis devem especificar. *

Como somosde parecer queniosé a penade morte
mas todas as outras penas perpetuas deverio ser
abolidas, julgamos dever propor, para combinara
justica divida ao deportado com a seguranca da so-
ciedade, a creacio de presidios de primeira, segunda
e terceira ordem. O deportado so depois de haver
passado por estas tres ordens de presidios, e de
nelles haver dado constantes provas de correc-
cio, he que podera requerer a sua restituicio a
metropole. As leis determinario o modo e as auto-
ridades as quaes o deportado se devera dirigir para
obter a sua passagem de huns para outros presi-
dios, bem como a faculdade de voltar para a me-
tropole.

Nio ignoramos que, nestesultimos tempos, ho-
mens cujo saber muito respeitamos escrevérdo
contra a deportacio ; porem como os argumentes



28

por elles apresentados fordio tirados dos systemas
viciosos adoptados para o esthbelecimento das
colonias penaes creadas pelos governos inglez,
dos Paizes Baixos e outros, niio hesitamos insistir
sobre a necessidade de presidios ou colonias de
experiencia, como hum complemento necess~rio
para a correccio.

Convimos que as attuaes colonias penaes, pelo
seu vicioso systema, niio s6 ndo concorrem para
a correccdo do criminoso, mas sio hum obstaculo
para que ella possa ser conseguida. Alem de todos
os defeitos de huma pessilha‘e di‘speﬁdiosa prisiio,
como sio permittidos os casamentose toleradas as
unioes illicitas dos criminosos dos dous sexos,
sio hum viveiro de crimes hereditarios ; em huma
palavra, as colonias penacs nio forio creadas
como hum meio de correccio, mas sim como hum
meio de aliviar as metropoles dos criminosos de
que sc achaviio sobrecarregadas. Sdo por tanto
fundados os argumentos que os criminalistas e
moralistas apresentdo contra a deportacdo para as
colonias penacs ; mas poderdo os mesmos argu-
mentos ser applicados aos presidios que propomos?
Nio por certo, pois sc as colonias penaes sio hum
impedimento para a correccio, os presidios sio
o complemento 4 correccio que o criminoso re-
cebeo na prisio, e mais humaseguranca offerecida
a sociedade. Os presidios deverdo ser considerados
como casas de convalescenea, aonde o individuo
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gue foi atacado da molestia crime adquire as
forcas necessarias para poder gozar da plena
liberdade, ¢ a sociedade a maxima probabilidade
de que elle a ndo tornara a offender.

Das casus de refugo.

Damos o nome de casas de refuglo, tanto as
casas destinadas para a correccio dos menores de
desaseis annos, como aquellas aonde, debaixo
de certas condicdes, as pessoas que terminario o
tempo da prisio a que haviio sido condemnadas
(e nas quaes ndo concorrido as-circunstancias exi-
gidas para a deportacio) possdo achar as facili-
4. s .iccessarias para trabalharem e viverem
honestamente , sem se exporem 4 desconfianca ¢
me<mo desprezo que nos primciros tempos de-
pr- d: sua soltura inspirdo a sociedade que of-
fendério.

Nos refugios destinados para os menores de des-
aseis annos convira adoptar hum systema mixto,
composto do adoptado para os carceres e do adop-
tac» pira as casas de educacdo., A correcciio dos
menores de desaseis annos devera ser dada com
a maior suavidade possivel, e de maneira que a
constituiciio physica dojoven detido nio seja alte-
rada : e por tanto, como regra geral, nio devera
c~tr sujeito ao silencio dos carceres; devem-lhe
mesme ser facilitados certos divertimentos que
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eoncorrao paraa conservacao da alegria necessaria
nos primeiros annos da vida. O regnlamento do
refugio de Boston, cuja traduccio se encontrara
no fim d’esta memoria, parece-nos que, feitas as
necessarias alteracdes, podera ser adoptado para
os refugios que houverem de. se es}abelecer em
Portugal.

A admissdo nos refugios destinados para as pes-
soas que terminariio o tempo da prisio a que ha-
vido sido condemnadas so devera ter logar a re-
querimento dos que nelles pretenderem ser rece-
bidos; admittidos porem, deverio ficar sujeitos
ao regulamento que tiver sido adoptado para o
seu regime.

Os limites d’esta memoria ndo nos permittem
que scjamos mais extensos sobre os presidios ou
casas de refugio; esperamos porem que estes im-
portantes estabelecimentos merecerio a particular
attenciio das pessoas que se occupdo dos objeitos
de interesse publico, e cujos talentos sio superio-
res aos nossos. Sabemos (que hum dos nossos mais
sabios compatriotas se tem occupado ultimamente
de hum trabalho .sobre as differentes especies de
colonias, o qual desejamos ver publicado com’
brevidade , pois estamos certos que aquella 1m-
portante materia ha de ser tratada com a cla-
reza e a profundidade que caracterisdo todas as
importantes obras publicadas por aquelle illus-
trado escritor.
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BASES DE HUM PROJECTO DE REGULAMENTO
PARA AS PRISOES.

Das differentes especies de prisoes.

Deverdo haver duas especics de prisdes, cujas
denominacGes serdo custodias ¢ carceres.

Das custodias.

»
A custodia he a especie de prisio destinada para
as pessoas simplesmente accusadas.

Divisio que deverd ser estabelecida nas custodias.

N~ custodias devera haver as divisdes seguime
tes : sexos, idades, natureza da accusacio, e coff=
N ]erarelna estabeleeida no reino.

ie -rdo ser cstabelecidas as custodias, e a quem per~
tencem as despezas d'ellas.
*

Em cada divisio municipal havera huma ou
mais custodias , ou huma custodia podera servir

(1 duas ou mais divisées municipaes (1). A des-
peza uas ustodias devera ser considerada como as
outras despezas municipacs.

1 O numero tanto das custodias como dos carceres mu—
-s devera ser regulado com attengdo as localidades e ao
pumie - e inoralisacio da populagio.
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Recepcdo nas custodias.

Huma lei devera determinar as formalidades
que deverdo ser observadas quando qualquer in-
dividuo houver de ser preso. O director da priséo
0 podera receber o preso, depois de haver veri-
ficado que todas as formalidades exigidas pela lei
forfo observadas.

Tratamento dos detidos nas custodias.

Os detidos nas custodias serio tratados como
pessoas que se achio ainda no gozo dos seus di-
- reitos, tendo-lhes sido tio somente restringido o
da liberdade individual ; ser-lhes-ha por tanto
permittido tudo aquillo que he permittido a qual-
quer cidaddo, com as unicas restriccoes necessa-
rias para evitar a evasio.

Durante a noute (s horas que o regulamento
interior determinar ), permanecera o detido no
seu cubiculo, aonde devera guardar o silencio ne-
cessario para a consérvacao da boa ordem.

Cada detido tera o seu cubiculo, o qual devera
ter o espaco necessario para a conservacio da
saude e indispensaveis commodidades.

Aos detidos nas custodias que nio tiverem meio
de se sustentarem, dar-se-lhes-ha o que for ne-
cessario para o seu sustento.

Da sahida das custodias

Huma lei devera determinar as formalidades que
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deverdo ser observadas para a soltura do detido
na custodia. No acto da soltura de qualquer indi-
viduo, o director lhe entregara a conta das des-
pezas que com elle fordo feitas duranteo tempe
da sua prisdo. Se elle foi preso a requerimento de
parte, a esta pertencera o pagamento d'aquellas
despezas. Se a prisio foi feita pela autoridade pu-
blica, o preso pagara tio somente as despezas fei-
tas para o seu sustento; das outras despezas com
elle feitas sera indemnisada a administracio pela
maneira que as leis devem determinar, mas cuja
indicacdo nio pertence a este regulamento.

Dos carceres.

Carcere he a especie de prisio destinada para
as pessoas que, depois de legalmente julgadas, fo-
rao condemnadas & prisdo.

Duas especies de carceres.

Havera carceres pl'OVIhCi[IeS e carceres muni-

CIpaeS.
Dos carceres provinciaes.

Em cada provincia havera dous carceres cen-
traes, hum para homens, outro para mulheres.

Os carceres centraes de provincia serdo desti-
nados para as pessoas condemnadas a huma longa
detencio.

As despezas dos carceres centracs ficardo a cargo
das respectivas provincias. ’
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Dos carceres municipaes.

Cs carceres municipaes serdo destinados para
as pessoas cuja condemmnacio nio exceda o tempo de
hum anno.

Em cada municipalidade haverd hum ou mais
carceres; ou hum mesmo careere po.letd servir
para duas ou mais municipalidades (1). As despezas
d’estes carceres serdo consideradascomo despezas
municipaes.

Dos edificios destinados para as prisées.

Os edificios destinados para as prisdes deverdo
ter as seguintes condicdes :

1* Todos os meios necessarios para evitar a
evasio do preso;

2" Tudo quante poder concorrer para a con-
servacio da salubridade do local;

3* Os locaes necessarios para o estabelecimento
de differentes officinas e da instrucciio que deve
receber o preso;

4* A divisio cubicular necessaria para o estabe-
lecimento do complcto isolamento durante a noute;

5* Humu construccio tal que facilite huma con-

‘tinua e invisivel vigilancia.

—(1) Veja-se a nota precedente , pag. 31.
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Dos empregados nas prisies.

Em cada prisdo havera os seguintes empregados:
hum director , hum subdirector, hum eapellio,
hum medico , hum cirurgido, hum thesoureiroe
hum secretario ou eserivio. Havera além d’estes o
numero de ajudantes ou guardas que for julgado
necessario para a vigilancia ¢ seguranca da
prisio (1).

Da nomeagio dos empregados.

A nomeaciio dos directores e subdircctores dos
carceres centraes serd feita do modo seguinte :
os cleitores da provincia elegerio, entre as pes-
soas pertcncentes a quinta, sexta e septima
classe (2) da provincia, hum certo numero , cuja
lista serd transmittida pela reparticio competente
ao governo, o qual nomeara directores e subdi-
rectores das duas prisdes centraes da respectiva
provincia as quatro que julgar mais capazes entre
as que lhe forio propostas.

(1) Posto quc, tanto nas custodias como nos carceres, as
denominagdes dos empregados sejao as inesmas , he com tudo
evidente, pelo que ja acuna observamos, que a autoridade
dos empregados , nas custodias , sobre as pessoas nellas deti-
das, ndo se extende além d’aquillo que for necessario para
conservar a hoa ordem e evitar a evasio.

{2) Veja-se, para intelligencia d’esta classificagio, o pro-
jecto num. 4 da obra inttulada : Projecto de hum systema
de providencias para a convocagio das cortes geraes. -
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A nomeacio dos directores e subdirectores
das prisdes municipaes sera feita semelhantementc,
com duas alteracGes porem :

1* Os eleitos serdio tirados d’entre as pessoas
pertencentes a outava classe ;

2* A eleic@o dos que hio de formar a lista que
deve ser apresentada ao governo devera ser feita
pelos eleitores das respectivas municipalidades (1).

Aos directores devera pertencer a nomeacio de
todos os outros empregados (excepto o subdi-
rector), devendo porem escolhe-los d’entre as pes-
soas que tenhdo os predicados necessarios para
o bom desempenho dos seus deveres. Os ca-
pelldes deverdo escolhe-los entre os ecclesiasticos
que mais prova tenhdo dado de saber , de virtude
e de prudencia; os medicos e cirurgiies dentre
aquelles que ndo sotiverem as habilitacGes exigi-
das pelalei, mas que houverem ja adquirido huma
grande reputacio. Os thesoureiros e escrivies de-
verdo ter os predicados exigidos pela lei para se-
melhantes empregos nas outras reparticGes do

reino.
Do director.

Os directores sdo os empregados principaes das
prisOes, todos os outros empregados lhes deverdo
obedecer.

(1) A nomeagdo dos directores e subdirectores das prisdes
municipaes poderd talvez pertcucer ao chefe da administragdo

da provincia.
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Os directores deverfio residir dentro das prisdes,
e s0 se poderio ausentar d'ellas quando para isso ti~
verem justos motivos. Durante a sua ausencia far-
se~hio substituir pelos subdirectores.

Os directores examinardo se todos os emprega-
dos cumprem com as suas obrigacdes , e poderdo
nio sO suspender , mas demittir aquelles que hou-
verem deixado de as cumprir, ou que as houverem
cumprido com negligencia.

Os regulamentos para o interior das prisdes de-
verdo ser feitos pelos directores, mas s6 serio
postos em cxecucio depois de haverem recebido a
approvacido da autoridade competente.

Aos directores pertence tambem a punicdo das
faltas commettidas pelos criminosos dentro dos
carceres. Os directores das custodias nio poderdo
punir as pessoas nellas detidas.

Como aos directores dos carceres he que per-
tence principalmente a applicacio dos meios ne-
cessarios para a correccdo do criminoso, deverd o
director do carcere procurar conchecer a vida an-
terior , propensdes , etc. de cada hum dos indivi-
duos cuja guarda e correcciio lhe foi confiada.
Assim como ndo he possivel prescrever regras
geraes para curar todos os doentes que entrarem
para hum hospital, tambem nfo he possivel pres-
crever regras geraes para a correccio e todos os
criminosos. Cada criminoso exige a applicacio
de meios differentes de correciio, os quaes s6 po~
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derdo ser indicados pela pessoa que houver cuida-
dosamente observado todas as circunstancias do
individuo submettido & correccio. He pois ao di-
rector, ajudado dos outros empregados, que per-
tence esta observacdo individual, e a direccio
por tanto da applicdo dos variades meios de cor-
reccao.

Em summa os principaes deveres dos directo-
res sio :

1° Vigilancia judiciosa, mas incessante, tanto
sobre os empregados como sobre 03 presos;

2¢ Observar e fazer observar todas as leis e re-~
gulamentos concernentes a prisio que dirige ;

3> A applicacio dos meios necessarios para ob-
ter a correccio do criminoso.

Este terceiro dever s6 he applicavel aos direc-
tores dos carceres. Os dous primeiros sio communs
aos directores das custodias e dos carceres.

Do subdirector.

Os subdirectores devem coadjuvar os directores,
e substitui-los todas as vezes que elles forem obri-
gados a ausentar-s¢ da prisdo. Presentcs os direc-
tores, he nulla a autoridade dos subdirectores;
ausentes porem aquelles, as attribuicdes e deveres
dos subdirectores sio os mesmos que ficdo indicados
para os directores.

Do capellio.
* .

Ao capelldo pertence, debaixo da conveniente
e possivel inspeccdo do director, a instruccio mo-
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ral e religiosa dos criminosos, cujo caracter , vida
anterior, e outras circumstancias, elle devera pro-
curar conhecer, para saber como lhes ha de incul-
car as maximas convenientes para a sua correccio
moral, O capellio, para bem conhecer os indivi-
duos cuja instruccio lhe he confiada, deverh con-
versar com cada hum d'elles em particular, e além
d’isso, no lugar para esse fim destinado , lhes expli-
cara, todos os dias durante huma hora, os precei-
tos da moral et da religido. Nos domingos esta
pratica deverd durar duas horas. Bom sera redigir
hum catechismo para o uso dos presos, bem como
huma colleccio de obras cuja leitura seja condu-
zente para a correccio do eriminoso.

O capellao poderd tambem ser encarregado da
direccio da escola de primeiras lettras que deve
haver em cada hum dos carceres.

Desera haver grande cuidado na cscolha das
pessoas encarregadas da instruccio moral e reli-
giosa, pois, recahindo sobre homens doutos, vir-
tuosos et prudentes, serda hum dos mais poderosos
auxilios para se obler a correccdo; mas se clla re-
cahir sobre sujeitos a quem faltar qualquer d’es-
tes predicados, todo o trabalho empregado sera
infructifero.

Do medico.

As principacs attribuicGes dos medicos sio :

1* A indicacdio de todas as medidas necessarias
para a conservacio da salubridade da prisdo;
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2* A direccio do hospital;

3¢ As observacGes sobre a organisaciio de cads
hum dos eriminosos, e a indicacio dos meios de a
modificar;

4* Indicar o tempo e a especie de trabalho de
que cada preso he susceptivel sem detrimento da
saude e forcas;

5° A indicacdo da especie e quantidade dos ali-
mentos que devera ser dado a cada preso.

Do cirurgido.

As attribuicges do cirurgido sendo semelhantes
as do medico, deverdo proceder ambos de accordo
em todas as propostas que fizerem ae director.

Do thesourewro.

Ao thesoureiro pertence a guarda do dinheiro e
o pagamento das despezas que forem ordenadas
pelo director. A contabilidade sera feita segundo o
systema adoptado para as outras reparticoes do

remno.
Do secretario ou escrwde.

Ao secretario pertence a escripturacio da prisdo,
hem como tudo quanto nas outras reparticdes do
reino pertence aos escrivies dos thesoureiros.

Dos ajudantes ou guardas.

Em cada prisdo haverh-o numero de ajudantes
ou guardas que forem julgados necessarios. A sua
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nomeacio, como a de todos os outros empregados,
pertencera ao director.

Os ajudantes poderdo ser escolhidos d’entre os
officiaes inferiores dos corpos de linha e leigos dos
conventos.

Do conselho d’administracao e de melkoramento.

Haverd em cada prisio hum conselho de admi-
nistracio e melhoramento presidido pelo director,
e do qual serdo membros: o subdirector, capelldo,
medico, cirurgido, thesoureiro e escrivio.

Neste conselho propor-se-hio e discutir-se-hdo
os meios de melhorar o estado da prisio, e de fa-
cilitar e aperfeicoar a correccio dos criminosos.

O director nio sera obrigado a seguir as decisoes
d’este conselho, mas lavrar-se-ha huma acta de
cada huma das sessGes, a qual sera assignada pelo
presidente ¢ por todos os membros do conselho.

O conselho reunir-se-ha huma vez por semana,
e todas as vezes que for convocado pelo director.

Da recepcao e tratamento dos presos nos carceres.

Logo depois de pronunciada a sentenca defini-
tiva, sera o condemnado conduzido para o car-
cere.

O director do carcere s6 podera nelle receber o
condemnado, depois de se haver assegurado que
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fordo preenchidas todas as formalidades exigidas
pela lei.

No livro para esse fim destinado, € em presenca
do director ¢ de hum dos outros principaes em-
pregados, lanca1a o secretario:

1° A copia da sentenca do preso;

2° 0 auto da sua entrada na prisdo, no qual se
deverd notar ndo s6 o dia mas tambem a hora da
sua entrada, e os nomes e qualidades das pessoas
que o conduzirio, e as copias das ordens que para
esse fim recebério; este auto devera ser assignado
por todas as pessoas presentes e referendado pelo
secrelario;

5°0 nome, sobrenomes e appellidos (e alcunhas
se as tiver) do condemnado, a sua estatura, fei-
coes, cor dorosto, dos olhos e dos cabellos , e todos
os outros siguues ¢ caracteres naturaes ou acci-
denlaes que possiio servir para constatar a identi-
dade do sujeito.

Em quanto o medico ndio houver examinado v
preso, permanccera eslc em huma pequena sala
ou quarto perto da entrada da prisio. Se o medico
disser que elle esti com boa saude, banhar-se-ha,
e depois de vestido segundo o regulamento do car-
cere, serd conduzido para o seu cubiculo, aonde
permanecerd durante vinte ¢ quatro horas sem
fallar nem ver pessoa alguma. )

0 medico e o cirurgido lancardo no livro

~ N o Y
tente as suas observacGes sobre a organ)‘snrg do
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pteso, presumidas propensGes, eo regime ao qual
convira sujeita—lo tanto para a conservacio da
saude , como para a modificacdo do temperamento
necessaria para auxiliar a correccio.

Passadas as primeiras vinte e quatro horas, re-
cebera o preso a visila do capelldo, a qual se pro-
longara o tempo que por este for julgado conve-
niente.

Terminada a visita do capelldo, ficari o preso
outra vez em hum completo isolamento até ao dia
seguinte, no qual o director lhe determinaraa es-
pecie de trabalho a que elle se devera sujeitar.

Os presos nos carceres nio poderdo nunca fallar
huns com os outros. O silencio durante o trabalho
devera ser profundo, e s6 para objecto de absoluta
necessidade he que o preso se podera dirigir ao
mestre ou aos guardas, e isto depois de obtida li-
cenca, a qual elle pedira levantando a mio direita;
e para evitar que a sua voz seja conhecida dos ou-
tros presos, sé6 podera dirigir a palavra ao mestre
ou guarda depois de se haver afastado dos seus com-
panheiros.

Findo o trabalho e a instruccio que heuver de
ser dada em commum, cada preso se recolherd ao
seu cubiculo, aonde devera observar hum pro-
fundo silencio.

No regulamento deverdo tambem ser determi-
nados os seguintes artigos:

A qualidade e quantidade de nutricdo que de-
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vera ser dada a cada preso, e as horas, segundo
as estacoes, da sna distribuicdo;

A qualidade, cor e forma do vestuario; devera
haver hum para o inverno, outro para o verdo ;

A composicio dascamas ; deverdo ser levantadas
do pavimento, limpas e compostas des objectos
necessarios para a conservacio da saude ;

As horas de levantar e as horas de recolher; de-
verdo variar segundo as estacdes ;

As horas de trabalho e os intervallos de descanso
necessarios para a conservaciao da saude e forcas ;

O tempo que devera ser empregado nas diffe-
rentes especies deinstruccio.

No cubiculo de cada preso, na capella, escola
e officinas estara fixada huma copia do regula-
mento da prisdo. Os presos serdo obrigados a ler o
regulamento todos os dias, e aquelles que ndo
souberem lér ser-lhes-ha feita leitura d’elle por
hum dos guardas.

Os presos devem respeitar todos os empregados
do carcere, e obedecer is ordens que elles lhes
derem, podendo porem queixarem-se ao director;
e mesmo d'este se poderio queixar aos inspectores.

Os empregados deverdo tratar os presos com
humanidade e docura, e estes s6 poderdoser casti-
gados por ordem do director, precedendo as de-
vidas formalidades.
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Dos castigos que o director do carcere pode
mandar dar.

O director do carcere tem autoridade de castigar
o preso que deixar de observar o regulamento, ou
(ue commetter qualque outra falta dentro da pri-
sdo. Antes porem de ser applicado o castigo obser-
vara o director as seguintes disposicdes :

12 Communicara a accusacdo ao reo e ouvira o
que elle tiver de allegar em sua defesa;

2’ Se o director, depois de ouvida a defesa do
reo, julgar que elle foi justamente accusado,
mandara proceder 4 applicacio do castigo, mas
logo depois o secretario lavrara no livro compe-
tente tanto a accusacio como a sentenca, bem
como declarara a maneira por que ella foi execu-
tada, e de tudo isto extrahira huma copia, que clle
e o dircctor assignardo, e que sera entregue ao
castigado.

Os castigos que o director do carcere podera
mandar applicar sio os seguintes :

1° Isolamento completo, com trabalho;

2¢ Isolamento com trabalho e diminuicio na co-
mida;

3° Multa na parte do producto do trabalho que
deve ser entregue ao preso quando elle tiver com-
pletado o tempo da sua condemnacdo ;

4 Isolamento tenebroso, sem trabalho, ¢ com
a maxima reduccio na comida.
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Como a duracdo de alguns d'estes castigos pode
influir na saude do preso, devera o director, ante-
de os infligir, ou sobre a sua duracio, consultar
o medico e o cirurgido.

Da soltura dos presos.

Humalei devera determinar as formalidades (ue
deverdo ser observadas para a soltura dos presos
nos carceres, que nio houverem de ser deportados.
No acto da soltura, entregard o director ao indi-
viduo que houver de ser solto huma nota cire~
cumstanciada das despezas que elle fez durante o
tempo que esteve preso, bem como a do pro-
ducto do seu traballio, e se este tiver excedido as
despezas , 0 excesso sera entregue ao preso no acto
da soltura. Receberd alem d'isso huma attestacio
da sua conducta. Se o individuo que houver de
ser solto pretender ser admittido nas casas de re-
Juew, deverd fazer o seu requerimento outo dias
antes da sua soltura, e se a admissio lhe for conce-
dida, passari immediatamente do carcere para o

r('_]ugm. *

Observacdes sobre as prisoes destinadas para as
mulheres.

Nas prisdes destinadas para as mulheres, ha-
vera huma mulher, com o titulo de matrona, que,
debaixo das ordens do director, e segundo as ins-
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truecdes que d'elle receber, sera encarregada da
direccio do interior do carcere.

Todas as vezes ue o director visitar o interior
da prisio das mulheres, o que deve ser ao menos
huma vez por dia, accompanha-lo-ha a matrona,
e 0 mesmo fara a qualquer dos outros empregados
que for obrigado a entrar na prisiio.

O servico que nas prisdes destinadas para os ho-
mens he confiado aos empregados a quem dé-
mos o nome de ajudantes ou guardas, serd, nas
prisGes destinadas para as mulheres, confiado a
mulheres, cuja escolha devera pertencer 4 ma-
trona.

As instruccoes particulares que o capellio do
carcere houver de dar a alguma das mulberes
presas terdo lugar na capella, e estando presente
& matrona.

Do conselho de mspvcg&o das prisies.

Em cada provincia, no lugar que mais conve-
niente for, havera hum conselho de inspeccdo para
as prisdes da respectiva provincia. Havera alem
d’isso, na capital do reino, hum conselho, que
serd denominado conselho principal de inspeccao
das prisdes do reino.

Tanto o conselho principal, como cada hum dos
conselhos das provincias, serd composto 'dc sete
membros, com o titulo de inspeetores.

A eleiciio dos inspectores pertence aos eleitores
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de provincia. Todas as pessoas que tiverem os
predicados cxigidos para os deputados s Cortes,
serdo elegiveis para inspectores.
Cada huma das provincias elegerd hum inspec-
tor (1) para o conselho principal.

Do conselho principal.

Ao conselho principal pertence :

1° Propor 4s Cortes e a0 governo todas as me-
didas que lhe parecerem convenientes para o
melhoramento das prisGes, e correccdo dos cri-
minosos;

2° A correspondencia com os conselhos provin-
claes ;

3" A publicacdo annual do estado das prisdes,
accompanhada de documentos.

Naquella publicacdo devera apresentar-se o es-
tado de todas as prisdes do reino, e os melhora-
mentos que fordo feitos naquelle anno, e os pro-
jectados para o seguinte, e alem d’isso :

1° O numero de pessoas que durante aquelle
anno estiverdo detidas nas custodias, e das que
fordo presas para os carceres, ou deportadas para
os presidios, ou finalmente soltas;

2° A indicacio dos sexos, idades, naturalidades,
profissGes, grao de culpabilidade, vida anterior

{1) Suppomos a Beira dividida em duas provincias.
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ao delicto, e grao de instruccao dos condemnados.

O conselho principal devera reunir-se huma vez
em cada semana.

Os conselhos provinciaes reunir-se-hido no prin-
cipio de cada mez, para se determinarem as pri-
soes' de provincia que cada inspector devera visi-
tar durante aquelle mez. ,

Terminada a visita mensal das prisdes , reunir-
se-ha outra vez o conselho, ¢ nesta sessio apre-
sentara cada hum dos inspectores hum circums-
tanciado relatorio do estado em que achou as pri-
sGes que foi encarregado de visitar. Em huma ou
mais sessoes examinara o conselho os differentes
relatorios, e transmitti-los-ha depois ao conselho
principal , acompanhados de hum parecer sobre o
modo de remediar os males que tiverem sido en-
contrados, de qualquer especie que forem.

Os inspectores nas suas visitas mensaes fardo os
seguintes exames :

1° Se o edificio continua a preencher todas as
condicOes necessarias para a seguranca, saude e
correccio dos presos.

2° Se o director e mais empregados cumprem
com os seus deveres.

%° 0 estado da contablhdade e escripturacdo.

4° Interrogardo cada hum dos presos, sem a as-
sistencia do director, nem de outro algum empre-
gado, para depois poderem examinar se algum
excesso foi commettido contra os presos.

4
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EXTRACTO DO REGULAMENTO DAS CASAS
DE REFUGIO DE BOSTON.

Tnicracao.

1” Logo que hum moco for conduzido a casade
refugio, examinar-se-ha o’estado da sua saude,
e seella for boa tomara hum banho, e dar-se-lhe-
ha hum vestido, se d’elle carecer; se estiver doente,
ser-lhe-hio applicados imwediatamente os soccor-
ros da medecina.

2" Serh logo depois interrqgado pelo capelldo ,
que procurara conhecer a sua historia, os seus
principios, e as suas paixdes. Explicar-lhe-ha o
motivo e oim que o levardo 4 casa derefugio, bem
como lhe fara conhecer o tempo que nella deve
permanecer, e as provas de boa conducta que de-
vera dar para della poder sabar.

3> Acabada a conferencia com o capellio, seri o
moco apresentado pelo seunome aos outros mem-
bros da sociedade. Se elle souber lér, ser-the-ha
dada huma copiado regulamento, e seré collocado,
conforme as suas circumstancias, na segunda ou
terceira categoria da segunda divisdo. Alli perma~
necerd durante huma semana de experiencia. Se
durante este tempo a sua conducta tiver sido boa,
tomar-se-ha nota d’isso, e os membros da socie-
dade seriio chamados a decidir sc o novo chegado
pode ou ndo ficar ¢ntre elles. Se no numero dos
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votantes que lhe forem contrarios se achar hum
membro da primeira categoria da primeira divi-
sdo, dous da segunda, quatro da terceira, ou cingo
ao todo, nao sara admittido, e deverd esperar
huma mova experiencia.

Divisao e occupagdo do tempo.

1° Havera tres comidas per dia. Serd concedida
huma hora para as tres comidas. Havera tres re-
creacoes por dia; cada huma durara tres quartos de
hora. Deverdoir a escola duas vezes pordia; e duas
as officinas, excepto nos domingos.

2° Hum toque de sinoindicara as horas de levan-
tar , de deitar, do trabalho, etc.

3¢ Pertence ao capelldo regular tudo quanto res-
peita aos exercicios de piedade. Nos domingos de-
vera celebrar o officio divino. Todos es dias pela
manhi e & noute havera oracde.

Disciplina.

He particularmente sobre a moral que devera ser
fundada a disciplina.

1° Nenhum membro da sociedade poderd ser
acoutado, nem posto em enxovia. Estes castigos
serdo substituidos pela prisio solitaria, venda nos
olhos, privacio da sociedade, do jogo, do trabalho,
de alguns alimentos, ¢ mesmo de huma das tres
comidas.

2* As punices so podem ser applicadas r‘p};las
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faltas expressamente previstas pelas leis de Deos e
do paiz, ou pelo regulamento do refugio; e para
1ss0 mesmo he necessario que o delinquente co-
nheca asleis ¢ o regulamento.

3° A denuncia so sera permittida quando for evi-
dente que o denunciante foi conduzido por motivos
de consciencia.

4° Qualquer falta. por grande que seja, nio
sera punida se for confessada com franqueza, ex-
cepto se se demonstra que o delinquente recorreo
dquelle meio por suspeitar que a sua falta ou era
suspeitada, ou em parte descuberta.

Ninguem sera punido por huma falta que a con-
fissio de hum outro tiver feito conhecer, excepto
se o denunciante der o seu consentimento.

5° Haverd hum registro de contabilidade moral
para cada hum dos membros da sociedade. Quando
algum commetter alguma falta leve, sera notado
com as lettras . No fim de cada dia serio cha~
mados todos os membros da sociedade pelos seus
nomes, para se julgarem ¢ declararem, segundo
o seu juizo, se a sua conducta foi boa, soffrivel
ou méi. Nio se lhes devera dizer cousa alguma
que lhes possa suggerir a resposta que elles devem’
dar; mas se elles sc julgarem com demasiada se-
veridade ou brandura, os mestres ou os mo.ni—
tores restabelecerio 2 verdade. O membro da so-
ciedade cuja conducta tiver sido boa sera notado
no registro com as lettras
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6" Todos os dias, antes das oracdes da. manha
ou da tarde, hum tribunal julgara as questes
relativas & conducta dos membros da sociedade.

7° Como estcja fora do poder do homem a pu-
nicio da falta de respeito a Divindade, aquelle
que cominetter semelhante falta sera privado da
assistencia aos officios religiosos, abandonando
d’este modo o criminoso i justica de Deos, que
para o futuro o ha de julgar.

8° Todos os sabbados 4 tarde serd examinado o
livro da contabilidade moral. O membro da socie-
dade que, depois de estabelecida a balanca, ficar
com dous maos pontos, poder-lhe-hio ser passados
para a contabilidade da semana seguinte. Se po-
rem tiver mais dc dous maos pontos, descerd
huma ou duas categorias, segundo as regras que
estubelecem as categorias, Se o delinquente per-
tencer a primeira categoria da segunda divisio,
sera somente privado da céa do domingo, se os
maos pontos nio forem mais de quatro. Se, de-
pois de estabelecida a balanca, hum embro da
socicdade ficar com hum grande numero de bons
pontos, ser-lhe-hio passados para a sua conta cor-
rente, ¢ pode-los-ha empregar na compra de ob-
jectos uteis ou agradaveis.

9° Aquelle cuja conducta for extraordinaria-
mente reprehensivel, on seja pela natureza das
faltas, ou pela frequencia, podera ser excluido da
sociedade. Neste caso niio existira mais relaciio al -
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guma entre elle e os outros membros; e se para o
futuro elle se tornar digno de ser novamente ad-
mittido, ndo sera exempto do curso ordinario das
experiencias.

10° A direccio da casa pertence em parte aosmo-
nitores.

Os monitores serdo nomeados no principio de
cada mez. O seu numero e obrigacdes serdo regu-
Jados do modo seguinte : haverd hum monitor
principal que tera a direccio do estabelecimento
na ausencia dos empregados ; dous guarda-chaves,
que deveriio tocar o sino, abrir e fechar as portas
pela manhd e & noute, e ds outras horas deter-
minadas ; hum sheriff e os seus dous segundos,
que serdo encarregados de manter a ordem entre
os indoceis; hum sheriff devera vigiar constante-
mente a segunda e terceira divisio, e a primeira
durante a recreacdv; hum moérdomo e seu aju-
dante, encarregados das provisGes, etc.; hum
inspector com dous ou tres ajudantes, encarrega-
dos do arranjo ¢ limpeza; hum inspector dos dor-
mitorios; hum inspector da guardaroupa; tres
guardas das portas. Os monitores encarregados da
direcciio dos membros da primeira divisdo serdo
por elles eleitos todos os mezes, marchario na
frente da divisio, ete.
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Classificacdo dos membros da sociedade.

Os membros da sociedade fornmario duas grandes
divisdes, conforme a sua boa ou m4 eondueta.

Primeira divisao.

Os membros da primeira divisio serdo divididos
em tres categorias.

Primeira categoria.

A primeira categoria compde-se dos que fazem
esforcos positivos , regulares e constantes, para o
bem.

As suas faltas sio o resultado de hum-erro, ou,
raras vezes, de huma falta de cuidado.

Os privilegios dos que fazem parte d'esta cate-
goria sio : poderem nadar sem serem accompa-
nhados por hum monitor; entrarem nos seus cubi-
culos e no refectorio, quando lhes for necessario,
e sahirem da sala de reunigo sem pedirem licenca;
saao-lhes confiadas as chaves mais 1mportantes;
em circumstancias ordinarias sdo acreditados de-
baixo de palavra; celebra-se o dia dos seus annos.

Segunda categora.

Todos os que fazem esforcos positivos e regulares
para o bem compdem a segunda categoria.

Os privilegios dos membros da segunda catego-
ria siio : poderem sahir sem serem acomp_anhados
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por hum monitor, se o seu livro de contabilidade
moral contiver vinte e cinco bons pontos; serem
encarregados das chaves de huma importancia se-
gundaria; poderem ser nomeados para os logares
cuja nomeacdo pertence ao director, etc.

Terceira categoria.

Esta terceira categoria compde-se de todos
aquelles que fazem esforcos positivos para o bem.
As suas faltas sdo provenientes de huma falta de
cuidado ou de hum momento de erro. P@ra des-
cer a esta categoria bastdo tres maos pontos. .

Os seus privilegios sio : poderem sahir acom-
panhados por hum monitor, tendo obtido vinte e
cinco bons pontos; passearem no jardim acom-
panhados por hum monitor; poderem ser eleitos
para os logares do refugio, etc.

Segunda divisao.

Composta dos de ma conducta.
Os membros da segunda divisio sdo tambem
divididos em tres categorias.

Primewra categora.

Fazem parte da primeira categoria todos aquel-
les que sdo positivamente inclinados para o mal. As
suas faltas em geral sdo as infracces de disciplina.
Para descer a esta categoria bastio cinco maos
pontos.
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Os que pertencem a esta categoria nio podem
brincar nem conversar com os das outras catego-
rias ; ndo tem direito a votar nas eleicdes, etc. Se
commettem alguma falta , inscrevem-se-lhes méos
pontos no livro da contabilidade moral, ou sdo
mandados para as categorias inferiores.

Segunda categoria.

Fazem parte da segunda categoria todos aquel-
les que se mostrdo positivamente e regularmente
inclinados para o mal; dez pontos mios fazem
descer a esta categoria.

Os que fazem parte d’esta categoria nio podem
conversar com nenhum dos membros da sociedade;
os seus assentos sdo diversos; sdo privados de tudo
quanto forma o extra da nutricio ordinaria; se
commettem alguma falta, excepto se for muito
leve, sio logo mandados para a ultima categoria.

Tercewra categoria.

He composta a terceira categoria d'aquelles que
se mostrio positivamente, regularmente e conti-
nuamente inclinados para o mal.

Pio e agua he a unica nutricdo concedida aos
d’esta terceira categoria. Podem lhes ser postas
algemas e vendas nos olhos; podem ser presos em
lugares solitarios.

He permittida a passagem de huma categoria
inferior para outra supevior; tendo precedido o
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tempo necessario da experiencia. Os membros da
primeira divisio devem ficar quatro semanas na
segunda categoria antes de passar para a primeira,
e duas semanas na terceira antes de passar para a
segunda. Os membros da segunda divisio ndo
podem sahir da primeira categoria senio depois
de huma semana de experiencia, e da segunda
e terceira depois de hum dia aos menos.

Das sociedades auxiliadoras do governo para
a reforma das prisoes.

Attribuigses

As attribuicGes principaes das seciedades auxi-~
liadoras do governo para a reforma das prisoes sdo :

1* Auxiliar o governo com as suas luzes, tra-
balho e meios pecuniarios, em tudo quanto for ten-
dente para a correccio dos criminosos, e melhora-
mento physico das prisdes.

2* Procurar por todes os meios que estiverem ao
seu alcance que os criminosos, depois de termi-
nado o tempo de reclusdo a que forio condemna-
dos, nio commettao novas faltas.

3 Extender a sua benefica influencia aos presi-
dios e casas de refugio.’

4 Facilitar os meios de instruccao nas prisoes,
presidivs, e principalmente nas casas de refugio
destinadas para os menores de desaseis annos.
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5" Publicar differentes obras cuja leitura possa
auxiliar a correccio do criminoso.

Composicio da sociedade.

As sociedades serio compostas de todas as pessoas
que declararem estar promptas para coneorrer pa-
ra os fins propostos, ou com es seus talentos, ou
com o seu trabalko, ou com o seu dinheiro.

Todos 0s membros da sociedade sdo elegiveis
para os differestes cargos d'ella; mas para ser
cleitor serd necessario pagar ao wiencs 2460 reis
annuaes,

Administracio.

A administracio da sociedade sera confiada a
bhum certo numero de pessoas, cuja eleiciio sera
feita no principio de cada anno.

O conselho administrativo sera composto :

1° De hum presidente,

2° Hum vice-presidente,

3° Dous secretarios ,

4° Sets conselheiros,

5°Hum thesoureiro ,

6°Dous visitadores.

Visuadores

Para cada prisiio seriio nomeados dous visitado~
tes, os quaes serdo obrigados : )

1" A visitarem huma vez por semana a prisko.
spuc Jhes for designada pele consetho; N
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2° A apresentarem ao consetho, na sesséio se-
manal, hum relatorio do estado da prisio que
visitardo.

Patronos.

Logo que qualquer individuo for condemnado .
nomear-lhe-ha o conselho hum patrono.

O patrono, com previa licenca do director do
carcere , e nos dias e horas que este indicar, com-
municara livremente com o condemnado seu pro-
tegido, cuja historia e propensdes elle devera pro-
curar conhecer, tanto para poder concorrer para a
sua correccio, como para poder guia-lo quando
elle for posto em liberdade.

Aquelles que 4 sua sahida do carcere pedirem
para entrar nas casas de refugio ser lhes-ha con-
servado o patrono, ndo s6 durante o tempo que
estiverem nos refugios, mas ainda os dous annos
seguintes.

Aos menores detidos nos refugios tambem sera
nomeado hum patrono, que lhes sera conservado
durante os primeiros tres annos depois da sua sahi-
da do refugio.

Os dcportados poderio conservar a seus patronos,
ou, sc for possivel, ser-lhes-hio nomeados outros
nos presidios para onde elles forem.

As senhoras niio s6 poderdo pertencer as soeie-
dades auxiliadoras, mas poderdo ser eleitas para
todos os cargos d’ellas, excepto para os que pex-
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tencem aos visitadores dos carceres de homens ¢
para os de patronos.

A visita dos carceres destinados para as mulheres
dever ser confiada is senhoras que pertencerem 4
sociedade, e s6 sera confiada a homens quando ndo
houver hum numero sufficiente de senhoras para
o preenchimento d’aquelle importante dever.

Paris, 27 d’abnil de 1834.

FIM
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